[RCUIT COSTA RICA
77«?% OUNTAIN

Spécialement préparé pour le « GRMC - FLV »
20 Passagers / AVRIL 2012

Voyage accompagné en pension compléte avec guide francophone
GROUPE (BASE DE 20 A 22 PAX)

15 nuits / 17 jours
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Instructions importantes pour votre rencontrer votre guide a I’aéroport international Juan Santa Maria :
Une fois la douane passée, se diriger vers la sortie "Salida", vous passez devant le comptoir des taxis de
I'aéroport sur votre gauche. Sortez a la premiére sortie a gauche. Votre guide vous attend a gauche sur le
quai de l'aéroport avec un panneau avec votre nom. Si dans de rares cas vous ne voyez pas immédiatement
votre transfériste, merci de patienter quelques minutes.

JOUR 1 * 6 avril - EUROPE / SAN JOSE. Transfert env. 25 minutes

Arrivée a 16h20 avec votre vol IBERIA 6313, réservé par vos soins.
Accueil par votre guide * francophone et transfert privé de I'aéroport a I'hétel, cocktail et « bocas
dinatoires » de bienvenue. (bocas = encas)

Nuit a I'hétel FLEUR DE LYS % de charme. (Chambre standard double ou individuelle — avec
petit déjeuner)

Notes : * votre guide : parfaitement formé, il assurera la plupart des visites guidées. Lors de
l'intervention de guides locaux hispanophone et ou anglophone votre guide assurera la traduction en
frangais.
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La Gestoria - environs d' lrazu Volcan Irazu

La Basilique de Catgo



JOUR 2 * 7 avril - SAN JOSE / VOLCAN IRAZU / SANTA CRUZ DE TURRIALBA. 80 km - 2h30

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ vers 7h30 en minibus confortable et en compagnie de votre guide francophone pour la
visite du Volcan IRAZU, parc national de 2 300 ha. Actif, le volcan est accessible en voiture jusqu'a
son sommet (3 432 m), le plus haut du pays : de la, par temps clair, on discerne d'un c6té la Mer des
Caraibes, de l'autre le Pacifique.

Départ en direction de Turrialba, visite de la Finca Tayutic : visite guidée (anglais ou espagnol) de
la propriété située au cceur de la Vallée de Turrialba, passionnante découverte de I'agriculture
traditionnelle et biologique costaricienne dans une grande « Finca »: la serre de broméliacées et
d’orchidées (dont la « Guaria Turrialba », espece endémique a la région), explications de la culture
(biologique) et de la transformation des noix de macadamia, démonstration du fonctionnement d'un
« trapiche* » traditionnel (extraction du jus de canne, élaboration du sucre et fabrication de
confiseries...). Petite et grande histoire de la culture du café au Costa Rica... Boutique proposant les
produits bios de la « Finca ». Et aussi, visite d’'une ancienne maison rurale costaricienne et d’'une
église restaurée du 19° siécle... Déjeuner bio a la finca.

Retour vers Santa Cruz de Turrialba et installation a I’'hétel.

Diner et nuit au GUAYABO LODGE < sup (Chambre double ou individuel — en demi-pension)
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Grains et cerises de café

Ancien pressoir de canne a Sucre tiré

Eglise métallique du 19e Siecle
par des beeufs Hacienda Tayutic Environs de I'Hacienda Tayutic

JOUR 3 * 7 avril- SANTA CRUZ / TURRIALBA / SIQUIRRES / TORTUGUERO. 120 km de route +
40 km de bateau — 6h.

Petit déjeuner au lodge.

Vers 7h30 départ en minibus pour I'excursion regroupée pour le parc national de Tortuguero, (I'un
des incontournables, a juste titre. Réalisable uniguement en excursion regroupée ; ce qui entrainera
peut étre pour certains un sentiment d'un tourisme un peu trop encadré).

Continuation vers la mer des Caraibes. A 10h30 rendez-vous a Pavona pour 'embarquement a bord
d'un bateau a moteur par le Rio Suerte qui traverse la région du Sud au Nord. Au passage,
découverte de la flore, forét dense et luxuriante, et de la faune : singes, crocodiles, iguanes,
paresseux, toucans, perroquets et de nombreux oiseaux de mer...

Arrivée vers 12 heures. Cocktail de bienvenue et déjeuner.

Le lodge dispose d'une certaine quantité de canoés-kayaks qui sont a libre disposition des hbtes
pour une découverte autonome de la flore et faune en compagnie du guide du lodge.

L'apres-midi (vers 15h), visite guidée du village caraibe de Tortuguero et du petit musée consacreé a
la Tortue.

Fin d’aprés-midi, temps libre pour profiter de la piscine ou du sentier privé du lodge dans la forét a la
découverte de la flore et faune de la région (environ 1 heure de parcours).

Si vous le souhaitez, vous pouvez participer vers 20h30 a la promenade guidée nocturne dans la
forét de la propriété du lodge. Vous découvrirez avec le guide du lodge la flore qui s’éveille et la faune
active pendant la nuit.



Diner et nuit au SAMOA LODGE & sup. (Chambre standard double ou individuelle — en pension
compléte)
(Pension compléte hors boissons alcoolisées et toute autre boisson en bouteille)

Note : les excursions a Tortuguero sont données a titre indicatif, elles seront proposées en fonction des
impératifs météo.

JOUR 4* 8 avril - TORTUGUERO / PUNTA UVA (Co6te Caraibe). De Siquirres 120 km — 3h30 ‘

Rendez-vous a 05h45 pour un café et biscuits, suivie de la balade guidée matinale en bateau sur
des canaux secondaires du parc national Tortuguero pour observer la faune au réveil de la nature,
durée environ 2 heures.

Petit déjeuner au lodge. Retour en bateau au débarcadére de Pavona et ensuite en minibus (service
assuré par le lodge) jusqu’au au restaurant "Selva Tropical" pour déjeuner

Départ en minibus vers Puerto LIMON, la capitale régionale ne manque pas d'intérét avec son
charme désuet et ses maisons de bois aux couleurs vives de style caraibe, a noter aussi le Parque
Vargas planté d'arbres superbes.

Continuation le long de la c6te caraibe jusqu’a Punta / Playa Uva, au sud de Puerto Viejo, non loin de
la frontiere avec le Panama.

Diner et Nuit & 'n6tel SUERRE PUNTA UVA 4k (Chambre double ou individuelle)
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Playa Cocles Puerto Viejo de Talamanca Parc National Cahuita

JOUR 5* 9 avril - PLAYA CHIQUITA / BAMBU / YORKIN / PLAYA CHIQUITA. 50 km — 1h30 de
route

Petit déjeuner a I'hétel.

3/4 de journée consacrée a une rencontre avec une communauté indienne Bribri. -Tourisme
équitable - Vous serez accompagné par votre chauffeur-guide pour les traductions.

Départ vers 8h15 par la route pour le village de Bambu (Bratsi en langue indienne), rencontre a 9 heures
avec votre guide Bribri. Embarquement & bord d'authentiques pirogues indiennes (& moteur et perche) :
navigation sur les rios Sixaola et Yorkin vers le village de Yorkin a la frontiére du Panama... Débarquement et
marche a travers la forét et des plantations de cacao jusgu’'a la communauté indienne. Accueil a la « Casa de
las Mujeres Stibrawpa ». Explications sur les usages et coutumes de cette ethnie indienne : fabrication de
I'habitat, traitement du cacao, utilisation des arcs et fleches, artisanat...



Déjeuner traditionnel sous le « rancho » de la communauté. Dans I'aprés-midi, retour & Playa Clocles par le
méme chemin dans le sens inverse.

NB : tous les revenus de cette excursion (visite guidée, vente éventuelle d'artisanat...) vont
directement & la population de la communauté (La Casa de las Mujeres Stibrawpa).

Fin d’apres-midi : farniente et baignade sur I'une des plus belles plages du pays, piscine...

Diner au restaurant Maxi’s.

Nuit & I'nétel SUERRE PUNTA UVA %% (Chambre double ou individuelle — avec petit
déjeuner)

‘Préparation du déjeuner... Pont suspendu au dessus d'un rio... Jeune fille Bribri.

JOUR 6 * 10 avril — PUNTA UVA / LIMON / SIQUIRRES / PUERTO VIEJO DE SARAPIQUI. 180 km
—3h30

Petit déjeuner a I'hétel. Retour vers Limon, puis en direction du Nord-Ouest, via Guapiles, Puerto
Viejo de Sarapiqui. Continuation vers le Nord-Ouest, & Santa Clara bifurcation a droite pour Puerto
Viejo de Sarapiqui.

En route a las Horquetas (environ 17 kilomeétres au nord de Santa Clara). Visite d’'une plantation
familiale de cceur de palmier (palmito). En compagnie de la propriétaire des lieux visite et
explications (en espagnol uniqguement), sur la culture de palmiers qui, jeunes, produisent (dans leurs
branches) les cceurs de palmiers. Lorsqu’ils sont « adultes » ces arbres produisent des fruits
comestibles appelés «pejibaye». Déjeuner sur place, repas: de ceviche de palmito, lasagne de
palmito, pan de palmito (gateau), chorreada de palmito (la vraie chorreada est une crépe de mais),
palmito cuit au naturel, picadillo de palmito (hachis)...




. , . Préparations culinaires a base de
Plants de « palmito ». Enveloppe d’'un cceur de palmier. ;
coeurs de palmiers.

Continuation vers la Virgen de Sarapiqui et installation a I'hétel.

Au milieu de I'aprés-midi, visite a 15h00 de la réserve de Tirimbina pour le tour de chocolat
(privé) avec les explications sur I'histoire du Cacao, la provenance de I'arbre et vous assisterez

a [I'élaboration traditionnelle du chocolat organique. Durée environ 2 heures.
www.tirimbina.org/fees-eco-tourism-activities.html .

Diner sur place.

A 19h30, balade nocturne dans la réserve La Tirimbina, avec un guide naturaliste a la découverte
des merveilles de la vie nocturne d'une forét pluvieuse, quand la plupart des espéeces sont actives,
comme la grenouille aux yeux rouges (Agalychnis callidryas) et la Web-Footed Frog (Rana vaillanti)
sont communes dans les balades nocturnes. Pendant 2 heures de marche, vous allez apprendre sur
I'histoire naturelle des différentes espéces nocturnes vous révélant une perspective complétement
différente de la forét pluvieuse.

Nuit au SARAPIQUI'S RAINFOREST LODGE <% sup(Eco-lodge) (Chambre double ou
individuelle — avec petit déjeuner)

JOUR 7 * 11 avril - PUERTO VIEJO DE SARAPIQUI / MUELLE / LOS CHILES / CANO NEGRO /
LA FORTUNA / VOLCAN ARENAL. 200 km — 5h30

Petit déjeuner au lodge.

Départ vers I'Ouest en direction de Muelle, puis par la route n°35 plein Nord. Peu avant Los Chiles,
prés de la frontiere du Nicaragua, on emprunte une piste & gauche jusqu'a la bourgade de Cafio
Negro. Rendez-vous a l'embarcadére pour une excursion réservée en privé dans le Refuge de
Cafo Negro : intéressante découverte guidée (espagnol / anglais) en bateau & moteur et baché de la
faune et de la flore dans le "Refugio Nacional de la Vida Silvestre Cafio Negro" (entrée au parc
incluse). Caimans, tortues, iguanes de toutes sortes, nombreux oiseaux, singes... agrémenteront a
chaque détour de la riviere, la balade. Déjeuner sur place.

- : e~
Aigrette — Cafio Negro Pécheurs — Cafio Negro Crocodile — Cafio Negro

Aprés départ vers le luxuriante vallée de San Carlos ou se dresse la majestueuse silhouette du
volcan Arenal (1600 m), lI'un des plus actifs du monde, dont le cdne parfait émerge des nuages.
Depuis son réveil explosif le 29 juillet 1968, il produit de constantes coulées de lave. Les
volcanologues I'étudient depuis plus de 40 ans.

Observation du volcan a la tombée de la nuit. Le soir, profitez des thermes de I’'h6tel (libre accés
pour les clients hébergés a I’hbtel).



Diner et nuit a I'hdtel ARENAL PARAISO RESORT 44 sup (Chambre standard double ou
individuelle — en demi-pension)

Lac Arenal. Le volcan Arenal.

JOUR 8 * 12 avril - VOLCAN ARENAL et environs

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ vers 8 heures pour larandonnée en compagnie de votre guide francophone dans le Parc
National Arenal. Promenade par des sentiers jusqu'aux coulées de lave de 1968 et de 1992.
Explications sur la vie éruptive du « monstre », observation de la flore et de la faune propres au
piémont du volcan...1h30 a 2 heures (aller et retour) de marche facile, la derniére portion consiste en
une petite escalade sur les coulées de laves depuis lesquelles ont jouit d'un beau panorama sur le
volcan.

Continuation a quelques minutes de route aux installations de Sky Adventure avec rendez-vous vers
11h30 pour le déjeuner, suivie pour une « aventure » au pied du volcan et participation aux activités,
au choix, suivant le godt et ou la condition physique de chacun : le «Sky Tram» (téléphérique) et/ ou
le «Sky Trek» («canopy»).Départ du Tram a 12h30, suivie du canopy-tour ou de la balade a travers
de la forét. Cette activité comprend deux parties bien distinctes qui peuvent se réaliser soit seule pour
le «Sky Tram (téléphérique)», soit toutes les deux a la suite « Sky Tram (téléphérique) » suivi du «
Sky Trek » (« canopy »). Ces activités sont superbement situées sur une hauteur face au volcan et au
Lac Arenal. Les cabines du téléphérigue ménent sur 1250m de cable a la premiére plateforme du «
canopy » ; découverte de somptueux paysages ayant pour toile de fond le volcan Arenal et
observation de la canopée. Le « canopy » est composé de 10 cébles (de 220 a 720 m), le long
desquels on descend a vive allure (jusqu’'a 64km/h), par une poulie et attaché par un harnais, de
plate-forme en plate-forme. Adrénaline garantie ! Mais aussi jolie vue sur le volcan, le lac Arenal et la
canopée

Observation du volcan a la tombée de la nuit. Le soir, profitez des thermes de I'hdtel (libre accés
pour les clients hébergés a I’hotel).

Diner et nuit & I'hdtel ARENAL PARAISO RESORT##-#& sup (Chambre standard double ou
individuelle — en demi-pension)

Lac Arenal Canopy Tour ® Vue du volcan



JOUR 9 * 13 avril- VOLCAN ARENAL / Lac ARENAL / CANAS /LIBERIA /PLAYA PANAMA. 150
km 3h

Petit déjeuner a I'hdtel. Départ en longeant le lac Arenal (belles perspectives). Passage a Tilaran et
Cafias, dans la province du Guanacaste. Prendre a droite la panaméricaine. Peu aprés la sortie de
Canfas, visite de "Las Pumas" orphelinat d’'animaux (pumas, jaguars, ocelots, singes ...).

Signataire de la Convention sur le Commerce International des Espéces Animales ou Végétales Menacées
(CITES), le Costa Rica ne s'est pas donné les moyens d'une protection efficace des félins. C'est pourquoi le
refuge "Las Pumas" prés de Cafias (Guanacaste) est particulierement précieux. Créé il y a 30 ans par un couple
de suisses, Lily et Werner Hagnauer, ce sanctuaire recueille, dans un habitat caractéristique de la forét séche
tropicale, des félins sauvés du braconnage ou confisqués par les autorités. Ocelots, pumas, jaguars, margays
(ou chats-tigres), oncilles, jaguarundis, les six espéces natives du Costa Rica sont représentées a "Las Pumas".

Déjeuner a I'Hacienda La Pacifica. Départ vers Liberia, capitale du Guanacaste, éventuel petit tour de
la "ville blanche", continuation en direction de I'aéroport international de Liberia.

Continuation via Guardia et Comunidad pour Playa Panama.

A l'arrivée dans votre hotel : détente, baignade, péche, plongée a I'apnée, kayak de mer, surf,
découverte des environs...

Diner et nuit & 'hétel CASA CONDE DEL MAR <& sup. de charme (Chambre standard double ou
individuelle — en pension compléte)

JOUR 10 * 14 avril - PLAYA PANAMA

Petit déjeuner a I'hétel.

Journée libre : détente, baignade, péche, plongée a I'apnée, kayak de mer, surf, découverte des
environs...

Nuit & I'nétel CASA CONDE DEL MAR <4 sup. de charme (Chambre standard double ou
individuelle — en pension compléte)

La piscine de votre hétel et la plage Playa Panama

JOUR 11 * 15 avril - PLAYA PANAMA / SANTA CRUZ / NICOYA / LIMONAL / LAS JUNTAS /
MONTEVERDE. 170 km 4h

Petit déjeuner a I'n6tel.

Départ via Santa Cruz, petit crochet par Guaitil, village réputé pour son artisanat indien traditionnel
(poterie), continuation pour le Puente de la Amistad (pont de Tempisque): passage rapide du golfe
de Nicoya. A partir de la panaméricaine bifurcation par une piste vers Las Juntas de Abangares aux
larges rues, bordées de maisons simples en bois, a eu son heure de gloire au moment de la «ruée
vers I'or» a la fin du XIX° Siecle. A noter une imposante école en bois classée monument historique.
Un monument dédié aux mineurs, et une ancienne locomotive & vapeur qui sont exposés en ville,
évoquent le passé héroique de la région qui connut jusqu'a 18 mines d’or jusqu’en 1931 !

Visite guidée de I'écomusée, certes un peu poussiéreux, qui renferme une multitude d'objets en
rapport avec I'extraction du précieux minerai, un peu plus loin, visite de I'un des sites d'arrivée des
chargements aprés extraction dans les mines : wagonnets, locomotive, édifices... aprés une




promenade agréable a travers la campagne arrivée a I'entrée principale d‘'une des mines. Déjeuner
au Pueblo Antiguo Lodge.

Continuation pour Monteverde, réserve naturelle privée de forét tropicale pluviale.

Diner et nuit a I'hotel BELMAR & rustique de charme (Chambre double ou individuelle

Bromelias Rencontre sur la route de Monteverde Campagne prés de Monteverde

JOUR 12 * 16 avril - MONTEVERDE et environs \

Petit déjeuner a I'ndtel. Départ a 7h45 de I'hdtel pour le rendez-vous a 8 heures a I'entrée
de la réserve privée de Monteverde pour la visite accompagné d’un guide spécialisé,
vous découvrez les nombreux sentiers du parc de la plus riche et complexe forét tropicale
humide au monde qui abrite plus de 400 espéces d'oiseaux, dont le fameux et craintif quetzal,
le crapaud doré, plus de 100 especes de mammiféres (singes, tapirs, jaguars, ocelots...),
reptiles, une flore extraordinairement riche, estimée a 2 500 espéces de plantes, plus de 6000
especes d'insectes.

Déjeuner au restaurant Johnny’s.

Vers 13h30, rendez-vous pour la visite de la Finca Don Juan. Explications et récits sur la
culture des caféiers, saison de maturation de la cerise de café, récolte manuelle, tri, séchage,
mise en sac et confection. Durée environ 2 heures.

Ensuite rendez-vous chez Bat-Jungle pour une visite spéciale a la découverte des chauves
souris. Durée environ 1 heure.

Diner et nuit & 'nétel BELMAR ek rustique de charme (Chambre double ou individuelle —
en demi-pension)

JOUR 13 * 17 avril - MONTEVERDE / PUNTARENAS / MANUEL ANTONIO. 185 km 4h ‘

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ pour rejoindre la panaméricaine via Sardinal. Continuation vers Puntarenas, ancien port
d’exportation puis route vers Jaco, et Quepos, port dans une région spécialisée dans I'exploitation
d’huile de palme, pour Manuel Antonio, station réputée de la codte pacifique, peu avant Quepos.
Déjeuner en route.

L'apres-midi, séjour libre pour profiter de la plage ou la piscine de I'hbtel.

Diner au restaurant Gatto Negro.

Nuit & 'hétel LOS ALMENDROS & (Chambre double ou individuelle — avec petit déjeuner)



Manuel Antonio Iguane vert - femelle Ara Macao.

| JOUR 14 * 18 avril — MANUEL ANTONIO.

Petit déjeuner a I'n6tel.

Le matin, visite du Parc National Manuel Antonio. Prévoir short ou pantalon a retrousser pour
passer un gué, ainsi que maillot et serviette pour la baignade. Ce parc est I'un des plus visités du pays
pour ses nombreuses variétés de coraux, crustacés et poissons, ses oiseaux et ses 109 especes de
mammiferes dont des singes (a face blanche) et des paresseux, nombreux iguanes, petits cervidés...
dans un environnement particuliérement agréable ; le parc forme une presqu'ile dont les sentiers
longent la mer. Baignade possibles dans le parc...

Attention : le parc national Manuel Antonio est fermé les lundis.
Déjeuner au restaurant « Puerto Escondido»

L'aprés-midi, détente au bord de la mer. Diner au restaurant Gatto Negro.

Nuit & 'hétel LOS ALMENDROS# % (Chambre double ou individuelle — avec petit déjeuner)

Playa Espadilla Manuel Antonio

JOUR 15 * 19 avril- MANUEL ANTONIO / RIO TAROLES / PARC CARARA / petits villages /
ALAJUELA / Aéroport. 150 km - 3h30

Petit déjeuner a I'n6tel.

Départ & 8h30 pour Tarcoles et la promenade en bateau (départ du bateau a 10h30) d’1h30 sur le
Rio du méme nom et des mangroves avoisinantes pour observer d'impressionnants Crocodiles
(certains pésent jusqu'a 600 kg) et les nombreux oiseaux... Suivie du déjeuner sur place.

Continuation par une jolie route de montagne via Orotina et Atenas pour Alajuela.
Route pour I'aéroport vers 14 heures pour y étre environ 3 heures avant pour I'enregistrement. A votre

arrivée, assistance aux formalités d’embarquement par votre guide. Fin de nos services.
Départ avec votre vol IBERIA 6314 a 17h55.

* Notes : le kilométrage est approximatif, le temps de route est une moyenne tenant compte "d'arréts
photo" et déjeuner ainsi que de I'état des routes et pistes.




FORMALITES D'ENTREE AU COSTA RICA
Lors d'une arrivée vol avec Iberia, Condor ou AIR France KLM (sans transit par les USA)
Ressortissants de I'Union Européenne, Suisses et Canadiens : entrée au Costa Rica : passeport valable 6 mois
apres la date de retour + billet de retour ou de continuation. Autres nationalités : vérifier les formalités auprés des
Consulats des pays de résidence. Attention : il est préférable (méme si par exemple, les enfants de I'Union
Européenne peuvent jusqu’a 14 ans révolus figurer sur le passeport de I'un de leur parent) que vos enfants, quel
gue soit leur age, aient leur propre passeport, et ce, si les vols devaient étre dérouté via les USA.

FORMALITE D’ENTREE ou TRANSIT aux ETATS-UNIS d’AMERIQUE
Lors d'un passage par les USA (méme en transit *) passeport a lecture optique ou passeport a lecture
biométrique. Pour les voyageurs en possession d'un passeport optique délivré aprés le 26 octobre 2005 et
passant par les USA, une demande de visa est obligatoire : type B1 ou B2. Cette demande s’effectue directement
aupres des autorités ameéricaines (délai de I'ordre de 8 semaines!). Colt : 85€ environ - site : www.amb-usa.fr
ou CHF 130.-- www.bern.usembassy.gov.

DEPUIS LE 20 MARS 2010 IL N'EST PAS POSSIBLE DE VOYAGER AUX USA sans autorisation
électronique de voyage (E.S.T.A)
Depuis le 20 mars 2010, il ne sera pas possible de voyager aux Etats Unis d’Amérique, ni transiter * par ce pays,
si I'on ne détient pas I'Autorisation Electronique de Voyage (E.S.T.A.) requise par le Département de Sécurité
Nationale et du Service des Douanes et Controle des Frontieres des Etats Unis. A compter du 8 septembre
2010, I'ESTA, devient payant. Il faudra a partir de cette date s'acquitter de 14 USD. Les compagnies
aériennes refuseront a leur bord les clients qui ne disposeront pas de cette autorisation.

Cette autorisation peut étre obtenue uniquement par Internet, via la page web du département de Sécurité des
Etats Unis, https://esta.cbp.dhs.gov , elle aura une durée de validité de 2 ans et pourra étre utilisée pour
plusieurs entrées dans ce pays.

Les enfants, quel que soit leur &ge, doivent étre munis de leur propre passeport lors d’'un vol via les USA.

* La notion de "TRANSIT" n'existe plus aux USA. En effet les autorités de migration aux Etats-Unis vous feront
passer obligatoirement les formalités d'entrée, puis de sortie...




CIRCUIT COSTA RICA

20/25 Passagers / AVRIL 2012

REF : 10-6380

Voyage accompagné en pension compléte avec guide francophone
GROUPE (BASE 20 A 25 PAX)
15 nuits / 17 jours

PERIODE Du 1% AU 30 Avril 2012

FORFAIT COSTA RICA

Conditions tarifaires du forfait Costa Rica prix par personne

Prix par personne Base de 20 a 22 pax

2’750 CHF + Vol Geneve —
San José et retour

En chambre double

Supplément pour la chambre
individuelle

CES PRIX COMPRENNENT: toutes les prestations mentionnées en vert, soit :
— Le transfert privé aéroport/hotel le Jour 1,
— 15 nuits dans les hétels mentionnés (ou similaire),
— La pension compléte des Bocas dinatoires du Jour 1 au déjeuner du Jour 16,
— Les services d'un guide accompagnateur francophone du jour 1 au soir au Jour 16 en fin
d'aprés midi,
— Les services des guides locaux tel que décrit au programme,
— Les entrées et co(t des visites et excursions mentionnées,
— Le transport en minibus confortable et climatisé le jour 2 au Jour 16,
— Notre assistance sur place 7 jours sur 7,
— Lataxe de sortie du COSTA RICA : 26 USD par personne
— Etles taxes hoteliéres.

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS :
— Les vols internationaux pour le Costa Rica,
— Les repas non mentionnés,
— Les entrées aux parcs et musées non indiquées,
— Les boissons,
— Les dépenses personnelles,
— Les pourboires pour les guides.
— Les assurances : assistance, rapatriement, annulation, bagages, responsabilité civile,
— Toute autre prestation.
— Early check in et late check out



LES HOTELS ET LODGES DE CE PROGRAMME :

Le pays, bien que de petite taille, propose une quantité impressionnante d'hétels, de lodges
et dans une moindre mesure de locations, de catégorie, de capacité, d'entretien, de style, de service
trés disparates. C'est en connaissance du "terrain" et par expérience que nous vous proposons la
sélection ci-apres.

Notre souci est de répondre au golt européen en privilégiant les petites structures (souvent
de charme) aux hoétels de grande capacité souvent anonymes.

Plus de 17 années d'activité sur le pays nous permettent des accords de tarifs excellents.
Nous avons attribué une classification (généralement inexistante) aux établissements afin que vous
vous en fassiez une idée plus précise (de 1 a 5 & tortues).

La rubrigque "notre avis" est la synthése d'une part de nos fréquentes visites de contrble de
gualité dans chaque établissement, d'autre part des commentaires de nos clients a leur retour.
Lorsque cela était possible, nous vous communiquons le site web des établissements afin que vous
puissiez vous en faire une idée plus précise.

SAN JOSE

HOTEL FLEUR DE LYS 4k de charme

Site Web : www.hotelfleurdelys.com

A 50 m de la Place de la Démocratie, au cceur du quartier culturel et
artistique de San José, a 2 pas du Musée National, cette ancienne
demeure victorienne du début du siécle dernier, en bois peint en rose
bonbon, compte 31 chambres confortables (sans climatisation) dont 7
suites : junior suite, suites et master suite. Toutes les chambres sont
équipées d'une salle de bains privée, seche-cheveux, TV couleur,
téléphone. Service personnalisé, bar, restaurant, salle de conférences,
énergie solaire, parking gratuit et gardé a 200m.

Notre avis : une excellente adresse dans sa catégorie pour un séjour au centre de San José.
Certaines chambres (comme souvent en Amérique latine) sont "aveugles" ou donnent sur un patio
intérieur (tarif spécial). Les chambres standard sont de taille modeste, on leur préférera, si I'on aime
ses aises, les suites ou les master suites.

SANTA CRUZ DE TURRIALBA

GUAYABO LODGE ##&sup

Site Web : http://www.guayabolodge.com/

Bien situé a proximité de l'une des entrées du Monument National
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kA~ | bien tenu par ses proprietaires néerlandais. Les 22 chambres (de 1 a 4
_7 _ = .| personnes) a la décoration un peu kitch sont pourvues de tout le confort ;

T | o salle de bains (douche) avec eau chaude produite par des panneaux
solaires et WC privés, belle et large vue sur la campagne, le volcan
Turrialba, ou le Cerro Chirip6. Restaurant, (diner seulement, menu fixe),
agréable salon avec cheminée, terrasse ouverte sur une jolie vue sur la
campagne environnante, parking... Altitude 1600 m.

Notre avis : bon petit établissement au confort douillet, sans prétention mais présentant un bon
rapport qualité / prix. Excellente base pour excursionner dans la région...

TORTUGUERO

SAMOA LODGE & sup

Site web : www.samoalodge.com

Les 20 chambres, récemment rénovées, toutes en rez-de-jardin (belle
végétation tropicale), sont réparties dans de petits batiments en bois a
l'allure caraibe, et aussi 2 bungalows de 2 chambres plus confortables.
Salle de bains privée, minibar, coffre. Bar, restaurant, piscine. Forfait 1, 2
et 3 nuits au départ de San José, transport en minibus et bateau ou avion,
assuré par le lodge. Notre avis : un établissement a taille humaine,
service attentionné. Pour un séjour réellement en pleine nature. Les
points forts de cet établissement : ce lodge qui propose les meilleures
excursions a Tortuguero, sa situation au calme y ajoute un bon
point...Bon rapport qualité/prix.




PUNTA UVA

HOTEL SUERRE PUNTA UVA i

Site Web: www.hotelsuerrepuntauva.com

Fort bien situé en bordure de la belle et longue plage de Playa Punta Uva,
cet établissement dispose de 40 chambres réparties dans de petites
unités disséminées dans de beaux jardins. Toutes les chambres a la
décoration contemporaine sont équipées de deux lits doubles (queen), de
la climatisation, du téléphone, d'un petit coffre fort, de la TV par satellite,
y et d'une salle de bains (douche) avec eau chaude, petite terrasse. A
disposition : vaste restaurant bar sous un grand « rancho », grande piscine, billard américain et belle
plage de sable clair.

Notre avis : établissement de capacité moyenne, idéal en famille ou en groupe, trés bonne situation
« les pieds dans l'eau ».
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Playa Punta Uva : plage bénéficiant du label « Bandera Azul Ecoldgica » - Carte des plages

LA VIRGEN DE SARAPIQUI

SARAPIQUI'S RAINFOREST LODGE & sup (Eco-lodge)

Site Web: www.sarapiguis.org

Situé a La Virgen de Sarapiqui, cet éco lodge dont l'architecture s'inspire
des techniques traditionnelles précolombiennes propose 4 grands ranchos
au toit de palmes qui abritent chacun 8 chambres " de luxe " parmi vergers
et jardins luxuriants. Un autre rancho abrite la réception, le bar, le
restaurant, la boutique, le centre de réunions. Dans un autre batiment 12
chambres " standard " sont destinées en priorité aux étudiants et aux
chercheurs. Le mobilier est en matériaux naturels (pierre, bois locaux) en
accord avec la décoration, fort sobre. Les chambres ont une terrasse, salle
de bains privée, ventilateur, téléphone, accés Internet. Service de
blanchisserie, room service, parking, coffre. Energie solaire, traitement écologique des eaux usées, un
musée (payant) sur " 'hnomme et la nature " et I'histoire précolombienne, jardin botanique (plantes
ornementales et médicinales), réserve biologique Tirimbina de 330ha, véritable laboratoire vivant, ou
plusieurs sentiers de randonnée s'offrent a vous, avec une petite ile verdoyante sur le Rio Sarapiqui et
un pont suspendu de 260m a travers la forét tropicale humide

Notre avis : une des meilleures bases de cette région. On appréciera davantage le cadre et la
fréquentation de nombreux oiseaux que le style dépouillé des chambres...

Certification : CST Niveau 3

Comment vous y rendre : a partir de Puerto Viejo de Sarapiqui prendre la direction de La Virgen /
San Miguel sur environ 18 km. Un peu avant la Virgen surveiller le panneau « Centro Neotropico » sur
la gauche : vous y étes.

ARENAL

ARENAL PARAISO &% sup de charme

Site Web: www.arenalparaiso.com

Dans un vaste et agréable domaine bien situé, en face du volcan Arenal,
les quelque 116 bungalows en bois de 3 catégories vous accueillent. Les
42 bungalows "standard" plus petits, avec ventilateur, les 74 "supérieurs"
avec terrasse d'observation et air conditionné, les "suites" avec en plus
un bain a remous. Restaurant, 3 piscines d’eau thermale, bain a remous,
bar, boutique, sentier de promenade (jolie cascade) et un Spa.

Notre avis : une trés bonne adresse a tous égards : confort, belle vue
sur le volcan, un point faible toutefois : la qualité de son restaurant.

Aménagements spéciaux pour handicapés moteur




PLAYA PANAMA
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HOTEL CASA CONDE DEL MAR &% sup

Site Web : www.grupocasaconde.com

Situé les pieds dans I'eau & Playa Panama, sur le golfe de Papagayo, cet
hotel parmi de beaux jardins tropicaux se compose de 20
bungalows standard, 2 mini suites et 4 junior suites, tous pouvant accueillir
jusqu'a 4 personnes. 2 restaurants dont 1 de spécialités italiennes.
Boutique, service Internet, bar, belle et grande piscine. Sports nautiques :
baignade, péche, planche a voile...

Notre avis : une bonne adresse a taille humaine, pour les amateurs de
séjour balnéaire. Seul petit regret, la couleur du sable, brun foncé... mais
Playa Panama une est des rares plages aux eaux calmes, de plus, elle bénéficie du label «drapeau
bleu» qui certifie d’une eau particulierement propre.

Playa Panama : plage bénéficiant du label « Bandera Azul Ecoldgica » - Carte des plages

MONTEVERDE

HOTEL BELMAR & rustique de charme

Site Web : www.hotelbelmar.net

Trés bien situé a flanc de colline, cet hétel offre une jolie vue sur le golfe
de Nicoya. Les 34 chambres spacieuses et agréablement décorées,
réparties dans 2 chalets de bois de catégories différentes, disposent
d'un bon confort avec salle de bains privée. Bar et restaurant,
blanchisserie. Nombreuses activités dans les environs (« sky walk »,
« sky trek »...) a la découverte de la forét de nuages, habitat des rares
guetzals de la région.

Notre avis : I'un des meilleurs établissements de Monteverde dans sa

categorle Cadre fort agreable

Certification : CST Niveau 4

MANUEL ANTONIO
. HOTEL LOS ALMENDROS

Site Web : www.almendroshotel.com

Cette petite unité est bhien située dans un quartier résidentiel a 5 minutes
a pied de I'entrée du Parc National Manuel Antonio et de la grande
plage publique. Bien tenu par ses propriétaires Costariciens, I'hétel est
composé de 21 chambres réparties dans de petites constructions
réparties dans un jardin. Toutes les chambres a la décoration sobre,
sont équipées de 2 lits doubles, salle de bains (douche) avec eau
chaude, climatisation. Piscine, Internet Wifi, piscine, restaurant de

= ki _ spécialité locales et internationales, bar, parking...

Notre avis : sans doute une des meilleures adresse de cette catégorie, de plus une voiture n'est pas
obligatoire, compte tenue de la situation privilégiée a deux pas de Parc national et de la plage...

Playa Manuel Antonio (PNMA): plage bénéficiant du label « Bandera Azul Ecologica » - Carte des
plages

LAS PILAS (ALAJUELA
| HOTEL BUENA VISTA 4 sup

Site Web: www.hotelbuenavistacr.com - E-mail:
mailto:bvista@rasca.co.

Bien situé a une dizaine de kilométres de I'aéroport international, sur la
route de Poas, ce petit établissement propose 25 chambres de 3
catégories : 11 standard, 9 supérieures, 5 suites junior. De style néo
colonial espagnol, I'hétel dispose d'un restaurant, d’'un bar, d’'une boutique
et d'une petite piscine. Jolie vue sur la vallée et les volcans Poas et Barva.
Notre avis : un bon petit hétel, au calme et bien situé pour excursionner
dans les environs.




